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1. Пояснительная записка.
       Дополнительная общеразвивающая программа художественной направленности «Золотой ключик» разработана на основе: Федерального закона от 29 декабря  2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации», Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 года № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». Согласно Концепции развития дополнительного образования детей , утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 года № 1726-р,  базовым элементом системы дополнительного образования рассматривается образовательная программа. 

       Настоящая программа разработана и утверждена в  2010 году, доработана  в 2014 году в соответствии с действующими требованиями и рекомендациями.

       В написании программы учитывались знания основ теории и педагогики, психологии и возрастной физиологии, методики обучения и воспитания, а также личный педагогический опыт.

       На протяжении всей истории культуры степень приобщения человека к искусству определяла его общий уровень духовности. Функция искусства по отношению к человеку это, прежде всего, развитие его духовно-творческого потенциала, являющемся доминирующим критерием в становлении гармонически развитой личности. От того, насколько творчески направленной является деятельность человека, зависит активность жизненной позиции и успешность всестороннего развития личности.

Направленность программы – художественная. 

Новизна программы.  Программа носит модифицированный характер. При разработке данной программы за основу были взяты  материалы Г.Н.Бояжева, А.Г.Грецова, В.Емельянова, П.М.Ершова, М.О.Кнебель, М.Кипниста, М.Михайлова, Т.В. Пуртовой, А.Н.Беликовой, О.В.Кветной, Н.Рудневой, Э.Фиш, А.Б.Никитиной.

       Причиной модификации является то, что данная программа не создаёт новое, а опирается на «старое» - традиционную русскую классическую драматическую культуру, которая берёт начало от домашнего музицирования, «разыгрывания» сценок, импровизации с вокалом и танцами. В эти «действа» всегда вовлекались дети. Могли быть взрослые с детьми. Обычно представления устраивались в праздники или особые дни.  Это усиливало великую радость творчества – ощущение единства, сплочённости единомышленников. Это придавало празднику особую значимость и проникало радостным откликом  в душу ребёнка.

       Данная программа направлена на развитие личности  ребёнка через его погружение в творческую театрально-музыкальную образовательную среду, связанную с «домашним» музицированием, разыгрыванием сцен и небольших музыкальных детских спектаклей.  

       Эта среда включает в себя три предметные области: музыку-вокал, танец, театр. Данные предметные области объединены одной целью -  создание обучающимися единого сценического музыкального образа – спектакля.   

       Учебно-тематический план программы  имеет следующую структуру построения: 1-й год обучения – знакомство с синкретической культурой русского народа - фольклор;  

2-й год обучения – мир русской народной сказки во всём его многообразии; 

3-й год обучения – знакомство со сказками народов мира.

       Работа в объединении идёт только под «живую» музыку, т.к. только такой вид музыки даёт возможность развития у ребёнка слуха, учит музыкальности, культуре исполнения. Даёт возможность использовать свои возможности голосового аппарата без надрыва и крика.            
Отличительной  особенностью программы является развитие у обучающихся интереса и любви к театральному творчеству, творческих способностей. 
      Творческое осмысление ребятами истории музыкально-театрального искусства является главной темой для индивидуальных вариаций в рамках данной программы. В этом документе предложена лишь основа того, что могут изучать юные театралы, и поэтому программа   «Золотой ключик» не имеет рамок и очень динамична.
      Дополнительная общеразвивающия  программа  «Золотой ключик»  комплексная, имеет интегрированный характер и концентрическую структуру обучения. Эта структура предполагает не простое повторение, а изучение того же материала на расширенной основе с более глубоким проникновением в сущность изучаемых тем. Этапы этих тем  являются логическим продолжением друг друга.          
      Содержание данной программы направлено на то, чтобы создавать условия для развития личности ребёнка, развития мотивации личности к познанию и творчеству, обеспечение эмоционального благополучия ребёнка, его интеллектуальному развитию.   
       Основным методом работы  по данной программе является метод проектирования учебного процесса. Данный метод предполагает активную работу обучающихся в освоении ими учебных тем: поиск материала, самостоятельную работу по выполнению проектного плана, самостоятельное постижение  раннее неизвестного и неизученного. Кроме этого, проектирование образовательного процесса является условием успешной социализации ребёнка в современное общество.           
       Данная программа ориентирована на индивидуально-психологическую разнородность контингента  и создаёт условия для воспитания, обучения и развития  обучающихся, как с проявившимися и достаточно развитыми способностями, так и  со скрытыми способностями. Процесс обучения понимается как совместная деятельность педагога и обучаемого, направленная формирование личности каждого ребёнка.  
Актуальность и педагогическая целесообразность программы.
        В современной педагогике делается акцент на воспитание личности обучающегося для становления и развития  его гражданственности, принятие ребёнком национальных и общечеловеческих ценностей и следование им в своей жизни. 

       В соответствии со стандартами второго поколения, данная программа направлена на формирование таких ключевых компетенций,  как личностная компетентность, социальная компетентность, познавательная компетентность, предметно-деятельностная компетентность, которые не могут быть сформированы школьном курсом предметов.  

      Данная программа учитывает ведущее место в современном образовательном процессе воспитания ребёнка. Изучение основ русского фольклора, русской литературы, а также лучших образцов зарубежной детской  литературы  - расширяют и укрепляют ценностно-смысловую сферу личности ребёнка, на основе которой он учится понимать себя, своё место в обществе  и строить свои отношения с другими людьми. 

       Кроме этого в современном мире только творческое мышление, способность к фильтрации информации, быстрота реакции, устойчивость к психологическим нагрузкам являются гарантией профессиональной карьеры. Так театральная образность стимулирует творческое и прогностическое мышление, учит сводить многообразную информацию к сжатой и информационно ёмкой метафоре. Эмоциональная подвижность, готовность к публичному выступлению – чем не тренинг психологической устойчивости? А отработка быстроты и свежести реакции лежит в основе импровизации и актёрского тренинга. 

       Кроме этого, методика проектирования образовательного процесса и личностно-ориентированный подход к ребёнку во всех предметных областях программы, помогает детям выйти на разные уровни воспитательных результатов и играет большую роль в социализации детей в окружающий их мир.  

       Всё это делает данную программу актуальной для развития личности ребёнка в современном обществе.        

Педагогическая целесообразность

В процессе освоения программы решаются важнейшие задачи  воспитания, образования и развития каждого ребенка. При составлении программы «Золотой ключик» учитывались и претворялись в творческой жизни объединения такие принципы как:
· принцип гуманистической направленности, учитывающий при взаимодействии педагога и детей уважительное отношение к мнению ребенка;
· принцип доминирования интересов ребенка, предполагающий при реализации программы учет индивидуальных вкусов, интересов детей;
· принцип эвристической среды, когда доминирующим при творческой  работе детей являются озарение и дальнейший поиск в работе над ролью через постановку проблемной задачи;
· принцип вариативности, который предполагает создание условий для выбора ребенком формы участия в деятельности коллектива;
· принцип индивидуализации в воспитании и обучении, учитывающий индивидуальные особенности ребенка при включении в различные виды театрально-музыкальной деятельности;
· принцип мотивации, предполагающий добровольное включение ребенка в деятельность;
· принцип систематичности и последовательности в образовательном процессе, выраженный в системе тем, расположенных в программе «от простого к сложному».
        Путь развития музыкально-драмматических способностей  пролегает через формирование опыта творческой деятельности – необходимого и наиболее ценного компонента эмоционально-ценностного отношения к миру. Основную педагогическую ценность являет не результат театральной деятельности как таковой, а эмоционально окрашенный процесс, творческое действие, рождающееся и развивающееся чувство сопричастности ко всему окружающему.
Развивающиеся музыкально-драматические способности – это ценность не только педагогическая, но и социальная.

Планируемые результаты:
I год обучения:

Предметные результаты:

     В результате освоения программы обучающиеся   будут знать: 
· основы истории русского народа;
· основы  культуры русского фольклора;

· основные приёмы пения;

· основы искусства танца;

· основы актёрского мастерства; 
 будут уметь:
· исполнять простейшие виды русского фольклора; 

· танцевать несложные танцы; 

· инсценировать простейшие постановки;

Метапредметные результаты:

В результате освоения  программы обучающиеся будут способны:

· составлять подробный рассказ о сыгранном спектакле;
· применять воображение и фантазию в своей работе; 

·  знать правила поведения в коллективе;
·  использовать на занятиях культуру труда и технику безопасности;
·  творчески трудиться в коллективе ровесников;
· иметь навыки трудолюбия и аккуратности;
Личностные результаты:

· понимать  цели и задачи учебной деятельности;

· оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей;

· слушать собеседника, вести диалог;
· коммуникативные навыки, доброжелательное отношение друг к другу; 

                                       II год обучения:
Предметные результаты:

В результате освоения   программы  обучающиеся   будут знать: 

· основы русской отечественной культуры;
· русский народный сказочный фольклор;

· особенности музыкального театра;

· приёмы вокальной работы;

· основы искусства танца;

· основы искусства актёрского мастерства;

    будут уметь:                  

· чисто интонировать;

· танцевать несложные парные и групповые танцы; 

· работать над ролью;

· принимать участие в несложных инсценировках и небольших спектаклях;
Метапредметные результаты:

В результате освоения   программы обучающиеся будут способны:
· ответственно подходить к своей работе и к занятиям в целом;

· поддерживать дружескую атмосферу в группе;

· творчески подходить к предложенному заданию;
· грамотно анализировать свою работу;

· выделять лучшее в работах своих товарищей;                 
· работать методом проектирования учебного материала;

·  понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;

· действовать в ситуации неуспеха; 

· собирать и обрабатывать доступную информацию для решения познавательных задач; 
Личностные результаты:

·  развитие чувства уверенность в себе и своих силах;
· укрепление доброжелательные взаимоотношения в группе;
· развитие навыков трудолюбия и аккуратности. 
· развитие осознанного и ответственного отношения к своим поступкам.
                                       III год обучения:
Предметные результаты:
В результате освоения программы обучающиеся   будут знать:   
· основы культуры народов мира;

· сказочный фольклор народов мира; 

· основные образы данной культуры;

· новые приёмы вокальной работы;

· парные и групповые танцы;

· особенности искусства актёрского мастерства;

· основное отличие своей культуры от культуры других народов;    
  будут уметь: 

· чисто интонировать унисон;
· танцевать несложные парные и групповые танцы;
· принимать участие в музыкальных спектаклях на фольклорно-сказочную тему народов мира;  

· работать над ролью, работать в коллективе над спектаклем; 
   Метапредметные результаты:

В результате освоения программы обучающиеся будут способны:
· плодотворно трудиться в коллективе единомышленников;
· интересоваться произведениями культуры  народов мира;
· уметь контролировать  и оценивать свои действия;
· понимать и сохранять цели учебной деятельности; 

· решать проблемы творческого и поискового характера;

· планировать работу и оценивать её;

· использовать средства ИКТ для получения нужной информации по проектной деятельности;

· анализировать и отбирать собранную информацию;

Личностные результаты:

· знание  норм морали и нравственных принципов;
· формирование ответственного отношения к своему делу;
· формирование личного отношения к культуре народов мира через знакомство с его культурными ценностями;
· формирование уважительного отношения к мнению сверстников и взрослых;
· формирование адекватного оценивания собственного поведения и поведения окружающих;

· формирование уважительного отношения ко всем людям и народам.
А  также: 

         Приобретут  навыки  общения  со  сверстниками  и  взрослыми,  навыки  культуры  труда,  умение  планировать  и  осуществлять    работу  в  группах, договариваться  в  коллективе, сотрудничать, принимать  совместные  решения  и  реализовывать  их  в  творческих  коллективных  работах. 

           Смогут  продолжить  обучение  в других  объединениях  культуры  и  искусства  и объединениях  других  направленностей

Оценочные материалы по программе: В   течение   каждого   года   обучения   осуществляется   вводный, текущий  и   итоговый   контроль.   Учет знаний, умений и навыков проводится фиксацией индивидуальных результатов в журнале:  участие  детей  в   спектаклях, мероприятиях, выполненные ими проектные и исследовательские работы. Мониторинг   оценки  качества  реализации  программы  предполагает   выявление уровня усвоения  учебных  знаний, умений, навыков  и  оценку  уровня  развития  конкретных  личностных  качеств. Педагогом ведется педагогическая диагностика. Предусматривает  наличие  критериально – оценочной  шкалы
       Промежуточная аттестация проходит после изучения основных  тем  Учебного плана в форме опроса, тестирования, самостоятельной  практической  работы, коллективного  анализа  работ, выполнения задания  для  самостоятельных  работ, конкурсных  мероприятий. Задания  предполагают  три  уровня  сложности, что  дает  возможность  дифференцированного  подхода, успешного  освоения  программы  детьми  с  различными  способностями. 
Формы  проведения  диагностики.

           Репродуктивный (знания, умения ).

           Частично – поисковый ( знания, умения ).

            Творческий ( знания, умения ).

Методы   диагностики:
· наблюдение;
· беседы   с   детьми   и   родителями, анкетирование  детей  и  родителей;
· анализ   результатов   опросов, анализ   выполнения   самостоятельных  работ, анализ  участия  воспитанников  в выставках, анализ  творческих  работ, анализ  активности  обучающихся  на  занятиях, анализ  творческих  достижений  учащихся, анализ  тестирования;
· педагогом ведется педагогическая диагностика.

Диагностика   осуществляется   по   следующим           параметрам:

· Знания, умения, навыки ( интонация, движения под музыку, выразительное чтение, координация на сцене);
· творческая активность;
· активность на занятии;
· дисциплинированность;
· культура труда;
· межличностные отношения;
· качества личности;
· практически-действенное мышление;
· словесно-логическое мышление;
· наглядно-образное мышление;
· конкурсы, выставки;
· проектная деятельность.
Формы   подведения   итогов.

Формы   подведения   итогов   разные: (анкетирование, тестирование, защита  проекта, устный  опрос, наблюдение, викторина,  проектная  деятельность, участие  в  районных, областных  и  международных  мероприятиях, конкурсах, фестивалях.
Спектакли:

· внутри   кружка для сверстников;

· для   проведения   мероприятий   с   родителями;

· в районных учебных заведениях;

· в   клубах и городских площадках . 
Педагог оценивает уровень теоретических знаний и качество выполнения практической работы каждого обучающегося. Итоговая аттестация проводится по завершению всего курса программы и проходит в форме защиты творческого проекта.
Принципы организации объединения: идейная направленность работы с обучающимися, добровольность выбора ими профиля художественного объединения в соответствии с личными интересами и способностями, массовость, творческий характер и общественно полезная направленность работы, самостоятельность и инициатива обучающихся при проведении мероприятий в объединении. 
Данная программа удовлетворяет интерес обучающихся к музыкально - театральному искусству, а также социальный запрос родителей.

Возраст обучающихся, на который рассчитана программа. Программа рассчитана на обучающихся в возрасте 7-11 лет. Уровень образования – начальное общее образование. Минимальный возраст детей для зачисления на обучение по программе – 7 лет.

Условия отбора обучающихся. Наполняемость группы. Для проведения занятий создаются учебные группы. Количество обучающихся в них согласно Устава и сан-пиновским нормам, оптимально -10 человек, максимально -15 человек . Занятия первого года, или начальные, рассчитаны на детей, не имеющих специальных знаний и навыков практической работы. В объединении второго года деятельность обучающихся приобретает определенную направленность, что требует от них специальных знаний, умений и навыков. Традиционно прием обучающихся по данной программе проводится в сентябре месяце первого года обучения. Это, однако, не исключает возможности приема в объединение  обучающихся в иное время, по результатам диагностических исследований в форме собеседования, тестирования по изученному группой материалу программы. В  одной  группе  могут  обучатся  разновозрастные  дети.

Форма и режим занятий.  Форма обучения – очная (аудиторная и внеаудиторная (городские площадки, школы, клубы).  Основная форма организации занятий  - групповая в кабинете с использованием индивидуального, личностно-ориентированного подхода, предполагающего сотрудничество педагога и обучающегося.  Также используются индивидуально-групповая  и индивидуальная форма организации занятий. Также в процессе реализации программы применяются практические самостоятельные работы. Для более качественного усвоения материала используются такие современные формы проведения занятий, как  учебное  занятие, беседа, игра, конкурс, творческая мастерская, наблюдение, работа с книгой и т.д.
Занятия проводятся согласно расписания с учетом сан-пиновских норм: 


В  неделю  проводится  на первом и втором году обучения по два  занятия для каждой группы. На третьем году обучения проводится одно занятие в неделю. Программой   предусмотрены  занятия:

· теоретические;
· практические;
· комбинированные.

В  дополнение  к  теоретическим  занятиям  добавляются  творческие  занятия.


То  есть,  содержание   образовательной  программы  направлено  на  то,  чтобы  создавать  условия  для  развития  личности  ребенка, развития мотивации  личности  к  познанию  и  творчеству, обеспечение  эмоционального  благополучия  ребенка, его интеллектуальному  развитию.
Аудиторные занятия: 

первый год обучения – 2 занятия по 1 часу (продолжительность занятия - 45 мин);
второй год обучения - 2 занятия по 2 часа (продолжительность занятия - 45 мин), с 10-минутным перерывом;

третий год обучения - 1 занятие по 3 часа (продолжительность занятия - 45 мин), с двумя 10-минутными перерывами; 
Используемые технологии: технология проблемного обучения, групповые технологии, здоровьесберегающие технологии, технологии личностно-ориентированного обучения, технологии развивающего обучения, проектная технология.

Принципы, положенные в основу программы: принцип добровольности, принцип сотрудничества и сотворчества, принцип доступности, принцип психологической комфортности, принцип наглядности, принцип систематичности и последовательности, принцип развивающего и воспитывающего характера. 

Сроки реализации программы. Программа рассчитана 3 года обучения (324 часа):

 первый год – 72 часа. 

 второй год – 144 часа.

 третий год – 108 часов.   
Цель программы:  Воспитание  творческой,  всесторонне развитой,  социально-адаптированной личности  в процессе  занятий музыкально-театральным искусством.
Формирование  системы знаний обучающихся по основам музыкально-театрального искусства, ориентирование их на достижения высоких результатов. Развитие  интереса  к познанию, творчеству   как основы развития образовательных запросов и потребностей.

 Задачи программы

I год обучения:
Развивающие:

· развивать  индивидуальные способности каждого ребёнка;      

· развивать умение работать самостоятельно и в коллективе;              
     Воспитательные:

· формировать любовь к русской народной культуре;
· формировать трудолюбие и ответственность за начатое дело;  
· расширять и укреплять ценностно-смысловую сферу личности ребёнка;
· формировать коммуникативную культуру;
 Обучающие:

· познакомить с основами культуры русского фольклора;
· познакомить с основными приёмами пения;
· познакомить с основами искусства танца;
· познакомить с основами актёрского мастерства.
    II   год обучения:
Развивающие:

· развивать индивидуальные способности каждого ребёнка;           

· развивать творческую активность каждого ребёнка;
· развивать умение ребёнка держать себя на сцене и участвовать в несложных                          постановках, работать над своей ролью;  
     Воспитательные:

· формировать любовь к русской отечественной культуре;
· формировать трудолюбие и ответственность за начатое дело;  

· формировать нравственную и духовную сферы личности ребёнка;
· формировать коммуникативную культуру;
 Обучающие:

· познакомить с русским народным сказочным фольклором;
· познакомить с особенностями русского камерного музыкального театра;
· познакомить с приёмами вокальной работы;
· расширять знания по искусству танца и актёрскому мастерству.
III  год обучения

Развивающие:

· развивать индивидуальные способности каждого ребёнка;           

· развивать умение принимать участие в  музыкальных спектаклях;  

     Воспитательные:

· формировать интерес к мировой народной художественной и музыкальной культуре;
· формировать умение доводить начатое дело до конца;
· расширять и укреплять нравственную и духовную сферы личности ребёнка;
· формировать коммуникативную культуру;
 Обучающие:

· познакомить со сказками народов мира;
· познакомить с особенностями культуры народов мира;
· расширить знания по вокалу, искусству танца и актёрскому мастерству.
2. Учебно-тематический план. 
 I год обучения 
	№
	РАЗДЕЛЫ И ТЕМЫ
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1

 
	Введение в дополнительную образовательную программу. Первый год обучения.
Народный фольклор.    
	1
 
	 1
 
	_

 

	 2
	Вокал:  
2.1 Вокальная работа: дыхание, артикуляция, звукообразование.    
2.2 Дикция: пестушки, приговорки, припевки, поговорки, пословицы, скороговорки. 
2.3  Работа над репертуаром – народные русские песни:  колыбельные, детские-игровые, хороводные, плясовые, частушки, лирические.   
	26
 9 
5 
12
 
	4  
1  
1  
2
	 22 
8  
4 
10

	 3
	Танец:  
3.1  Упражнения под музыку.  
3.2  Движения народного танца:  хлопки, притопы, выстукивания, пятка–носок, верёвочка, ковырялочка. 
3.3 Простые народные танцы:  хороводы, групповые, парные.       
	16 
4 
2 
10
	 1  
 0,2
0,2 
0,6
	15 
3,8
1,8 
9,4

	 4

 
	 Актёрское мастерство:  
4.1. Упражнения -  на дикцию, сценическое движение,  сценические этюды.   

4.2. Инсценирование сцен народного фольклора:           Суд птиц, Дед Мороз 
4.2 Народные праздники: Святки, Масленица.    
	16
8

8  
	2 

1 

 1  
	14 

7 

 7

	5
	Народные игры 
	9
	1
	8

	 6
	Защита проекта                            
	 4  
	 -
	 4

	
	                                                                  Всего:                         
	 72
	 9
	 63


II год обучения  
	№
	РАЗДЕЛЫ И ТЕМЫ
	Количество часов



	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Введение в дополнительную образовательную программу. Второй год обучения. 
	2
	 2
	_

 

	 2
	Вокал:  
2.1 Вокальная работа: дыхание, артикуляция, звуковедение, интонирование.   
2.2  Работа над репертуаром –  прибаутки, скоморошки, загадки, народные песни, композиторские песни,  музыкальные сказки. 
	54 
16 
38
  
	6 
2

4 
	48 
14
34 

	 3
	Танец:   
3.1  Упражнения под музыку.  
3.2  Простые групповые и парные танцы: парные круговые с подскоками, парные круговые с движениями народного русского танца.       
	44 
10 
34 
	 3 
1 
2

	41 
9 
32 

	 4


	 Актёрское мастерство: 
4.1. Упражнения -  на дикцию, сценическое движение,  сценические этюды.     
4.2. Мини-спектакли народных русских  музыкальных сказок:  Курочка Ряба, Репка, Теремок, Умная песенка – по выбору
	28
8

20 
 
	4
2 

2


	24

 6
18

	5
	Игры


	10
	1
	9

	 6
	  Защита проекта 
	 6  
	 -
	 6

	
	                                                                  Всего:                         
	 144
	16
	128


 III год обучения   
	№
	РАЗДЕЛЫ И ТЕМЫ
	Количество часов



	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Введение в дополнительную образовательную программу. Третий год обучения.     
	3
  
	3
  
	_

  

	 2
	Вокал: 
2.1 Вокальная работа: дыхание, диапазон, интенсивность звучания, интонирование.   
2.2  Культура речи и дикция в вокальном творчестве.  
2.3 Работа над репертуаром: народные песни народов мира, детские песни на стихи русских и зарубежных поэтов, материал музыкальных сказок.

	41
 10  
8 
23
	8 
 2 
1 
5
	33 
 8
7 
18

	 3
	Танец:   
3.1 Упражнения под музыку.   
3.2 Работа над танцевальным материалом: разучивание детских сценических парных танцев 
     
	34
10 
24 
	6
1  
5
	28
 9 
19

	 4


	 Актёрское мастерство: 
4.1 Основы актёрского мастерства.   
4.2 Работа над ролью. 
4.3 Работа над музыкальными спектаклями: Бременские музыканты, Щелкунчик, Кот в сапогах, Петушок потерял ку ка ре ку – по выбору 

	24 
4 
6
14
	6 
1  
1 
4

	18
3
5 
10

	 6
	  Защита проекта  
	 6   
	 -
	 6

	
	                                                                  Всего:                         
	 108
	23
	85


3. Содержание программы

I год обучения

	  Темы
	Краткое содержание

	Введение в дополнительную образовательную программу.

  (1 час) 
	ТЕОРИЯ (1 час):

Музыкальный театр. 
Цель и задачи работы объединения первого года обучения.  

План работы объединения.

Инструктаж по технике безопасности.

	Вокал

(26 часов)


	2.1 Вокальная работа. (9 часов):
ТЕОРИЯ (1 час):

Понятие: «дыхательный аппарат».

Разговорная манера народных русских песен, артикуляция.

Звукообразование: систематизация гласных, согласных, взаимодействие фонематической и мелодической сторон 
ПРАКТИКА(8 часов):

Дыхательные упражнения.

Артикуляционные упражнения.

Упражнения на звукообразование.

Переход от разговорной речи к мелодекламации, далее, к пению. 

	
	2.2 Дикция. (5 часов):
ТЕОРИЯ (1 час):

Понятия: «пестушки», «приговорки», «припевки», «поговорки», «пословицы», «скороговорки».

ПРАКТИКА (4 часа):

Практическое знакомство с видами устного русского народного фольклора.

	
	2.3  Работа над репертуаром. (12 часов): 

ТЕОРИЯ (2 часа):

Понятия: «русская народная песня», «история народной песни», «бытование песни».

ПРАКТИКА (10 часов):

Разучивание народных песен: колыбельных, детских-игровых, хороводных, плясовых, частушек, лирических.   

	Хореография
(16 часов )
	3.1  Упражнения под музыку. (4 часа):

ТЕОРИЯ (0,2 часа):

Понятия: «размер», «темп», «ритм».

ПРАКТИКА (3,8 часа):

Упражнения на растяжку и разогрев мышц.  

	
	3.2  Движения народного танца. (2 часа):
ТЕОРИЯ (0,2 часа):

Понятие: «движение в танце» и его связь с чертами национального характера.

Рисунок движений народного русского танца.

ПРАКТИКА (1,8 часа):

Отработка элементов народного русского танца:

 хлопки, притопы, выстукивания, пятка–носок, верёвочка, ковырялочка.



	
	 3.3 Простые народные танцы. (10 часов):

ТЕОРИЯ (0,6 часа):

Понятия: «хоровод», «плясовая песня», «пляска».

Хороводы.  
Танцы групповые – стенка на стенку.

Плясовые песни – выход, перепляс.

ПРАКТИКА (9,4 часов):

Закрепление теоретического материала.

Разучивание и отработка танцев: хороводов, групповых, парных.       

	 Актёрское

мастерство

(16 часов)
	4.1 Инсценирование сцен народного фольклора. (8 часов):
 ТЕОРИЯ (1 час):  
Основы сценической грамоты.

Основы сценического костюма.

Понятия:  «роль», «инсценировка», «мини-спектакль»
ПРАКТИКА (7 часов):

 Работа над мини-спектаклем «Суд птиц» или Дед Мороз – по твыбору  

	
	4.2  Народные праздники: Святки, Масленица. (8 часов):
ТЕОРИЯ (1 час):

Праздники - жизненный круг.

ПРАКТИКА (7 часов):

Инсценировка праздников.  

	Игры

(9 часов)
	ТЕОРИЯ (1 час):

История народных игр.

Виды игр: подвижные, познавательные, игры-забавы.

ПРАКТИКА (8 часов):

Игровая деятельность. 

	 Защита проекта
(4 часа)
	ПРАКТИКА: (4 часа)

Защита проектных работ



 II год обучения

	  Темы
	Краткое содержание

	Введение в дополнительную образовательную программу.  
(2часа)
	ТЕОРИЯ (2часа):

План работы объединения на втором году обучения.
Особенности построения программы второго года обучения.

Инструктаж по технике безопасности.

       

	Вокал

(54 часа)


	 2.1 Вокальная работа (16 часов):   

ТЕОРИЯ (2 часа):

Унисон.

Певческая установка.

Цепное дыхание, короткое дыхание.

ПРАКТИКА(14 часов):

Формирование высокой певческой позиции. Раскрепощение певческого аппарата. Закрепление навыка правильно открытого рта и опускания глотки.  

Артикуляционная гимнастика. 

	
	2.2  Работа над репертуаром. (38 часов):
 ТЕОРИЯ (4 часа):

Динамические оттенки.

Штрихи.

История песенных жанров.

ПРАКТИКА (34 часа):

Отработка полученных знаний.

Разучивание и исполнение жанров: прибаутки, скоморошки, загадки, народные песни, композиторские песни,  музыкальные сказки.

                   

	Хореография

( 44 часа)
	3.1  Упражнения под музыку. (10 часов): 

ТЕОРИЯ (1 час):

Понятия: «размер», «темп», «ритм».

ПРАКТИКА (9 часов):

Упражнения на растяжку и разогрев мышц.  

	
	3.2  Простые групповые и парные танцы.      (34 часа): 
ТЕОРИЯ (2 часа):

Понятие «сценический танец».

Танцевальный материал, исторические справки.

ПРАКТИКА (32 часа):  
Закрепление полученного теоретического материала.

Разучивание сценических танцев: парные круговые с подскоками, парные круговые с движениями народного русского танца.   

	Актёрское мастерство

(28 часов)

  
	  4.1.

ПРАКТИКА(8 часов):

Упражнения на дикцию, сценическое движение,  сценические этюды.    

	
	4.2 Мини-спектакли народных русских сказок. (20 часов):

ТЕОРИЯ (2 часа):

История народной сказки.

Структура сказки.

Виды русских народных сказок: бытовые, про животных, волшебные, докучные

ПРАКТИКА (18 часов):

Закрепление и отработка теоретического материала.

Разучивание мини-спектаклей по народным русским сказкам: Курочка Ряба, Репка, Теремок, Умная песенка - выбору.  

 

	Игры

(10 часов)


	ТЕОРИЯ (1 час):

История музыкальных  игр. 

ПРАКТИКА (9 часов):

Игровая деятельность.

	 Защита проекта
(6 часов)
	 ПРАКТИКА (6 часов):

 Защита проекта
  


III год обучения

	  Темы
	Краткое содержание

	Введение в дополнительную образовательную программу.  
(3часа)
	ТЕОРИЯ (2часа):

План работы  на новый учебный год. 

Особенности построения программы третьего года обучения.

Инструктаж по технике безопасности.

       

	Вокал

(41 час)


	2.1 Вокальная работа (дыхание, диапазон, интенсивность звучания, интонирование).     (10 часов):

ТЕОРИЯ (2 часа):

Понятия: «соло», «ансамбль», «хор».

Особенности сольного, ансамблевого и хорового  пения.

ПРАКТИКА (8 часов): 
Пение соло, в ансамбле, хором.

Работа над развитием голоса.

Работа над чистотой интонирования. 

Работа над образностью.

	
	2.2 Культура речи и дикция в вокальном творчестве. 
(8 часов):

ТЕОРИЯ (1 час):

Правила дикции при пении.

ПРАКТИКА (7 часов):

Активизация певческого аппарата с использованием речевых и музыкальных скороговорок, специальных вокальных упражнений, формирующих навык твёрдой и лёгкой атаки. 

	
	2.3 Работа над репертуаром. (23 часа):

ТЕОРИЯ (5 часов):

История музыкального произведения.
Анализ произведения.

Литературный текст.

Образная сфера произведения. 

ПРАКТИКА (18 часов):

Прослушивание и   анализ произведения, разбор технически сложных мест.
Выучивание произведения, создание музыкально – литературного образа произведения и доведение его до высокого художественного уровня.  

    

	Танец
(34 часа)

 
	3.1  Упражнения под музыку. (10 часов):

ТЕОРИЯ (1 час):

Размеры танцевальной музыки.

Танцевальные движения.

ПРАКТИКА (9 часов):

Закрепление теоретического материала.

Овладение основами танцевального искусства.

	
	3.2Работа над танцевальным материалом. (24 часа):

ТЕОРИЯ (5 часов):

Знакомство с танцевальным материалом. Музыка. Время и история создания танца.

Анализ произведения.  

Образная сфера танцевального материала. 

ПРАКТИКА (19 часов):

Разучивание сценических детских парных танцев.   

	Актёрское мастерство

(24 часа)

 
	4.1  Основы актёрского мастерства. (4 часа):

ТЕОРИЯ (1 час):

История русского театрального искусства.  

ПРАКТИКА (3 часа):

Упражнения, этюды.  

	
	4.2 Работа над ролью. (6 часов):

ТЕОРИЯ (1 час): 

Этапы работы над ролью.

ПРАКТИКА (5 часов):

Работа над ролью.   

	
	 4.3 Работа над спектаклем. (14 часов):

ТЕОРИЯ (4 часа):

Спектакль.

Анализ спектакля. Выявление трудных мест спектакля.

Этапы работы над спектаклем.

ПРАКТИКА (10 часов):

Работа над спектаклем: Бременские музыканты, Щелкунчик, Кот в сапогах – по выбору  
  

	 Защита проекта
(6 часов)
	 ПРАКТИКА (6 часов):

 Защита проекта   


    4. Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы

 I год обучения   
	№
	Разделы и темы
	Форма занятий
	Методы
	Дидактический

материал, ТСО
	Форма

подведения

итогов

	1
	Вокал
	Учебное занятие.

Беседа-рассуждение.  
Занятие-экскурсия.

Практическое занятие.

 
	Объяснительно-иллюстративный.

Репродуктивный.
	 Упражнения на дыхание, артикуляцию, звукообразование.
Сборник скороговорок, приговорок….

Сборник русских народных песен.  
	 Концерт

	2
	 Танец
	Учебное занятие.

Беседа-рассуждение. 
Практическое занятие.
 
	Объяснительно-иллюстративный.

Репродуктивный
	 Видеоматериал.
Книги по хореографии.
Комплекс упражнений.

Музыкальный материал по хореографии. 
	Опрос.

 Инсценировка

	3
	Актёрское мастерство
	Беседа-рассуждение.

Учебное занятие.

Занятие-конкурс.
Наблюдение.


	Объяснительно-иллюстративный.

Репродуктивный
	 Видеоматериал.
Книги по актёрскому мастерству.
Комплекс упражнений.

 Упражнения-этюды
	 Занятие-конкурс.
Спектакль

	4
	Народные игры
	 Игра
	Объяснительно-иллюстративный.

Репродуктивный.  
	Сборник народных игр.
	 Игровая деятельность

	5
	 Защита проекта
	 Занятие-инсценировка,
Занятие-концерт,

Занятие-праздник.
	  Проектный
	Сценарии.

Учебная литература. Видеоматериал.
	  Защита проекта


 II год обучения 
	№
	Разделы и темы
	Форма занятий
	Методы
	Дидактический

материал, ТСО
	Форма

подведения

итогов

	1
	Вокал
	Практическое занятие.

Учебное занятие.

Проблемная задача.

 
	Проблемное изложение.  
Репродуктивный
Объяснительно-иллюстративный
	Упражнения на  развитие голоса.

Сборник народных песен   

Сборник музыкального материала 
	  Концерт
 

	2
	Танец
	Практическое занятие.

Учебное занятие.

Эвристическая беседа.
	Частично-поисковый.

Репродуктивный
Объяснительно-иллюстративный
	 Сборник упражнений под музыку.
Хореография парных танцев.

 Музыкальный танцевальный материал.  
	Спектакль
 

	3
	Актёрское мастерство
	 Эвристическая беседа.

Практическое занятие.

Учебное занятие.
	Репродуктивный
Объяснительно-иллюстративный
Частично-поисковый.
	 Видеоматериал.

Книги по актёрскому мастерству.

Комплекс упражнений.

 Упражнения-этюды
	 Инсценировки концерты, мероприятия.

	4
	Народные игры
	 Игра.
	 Объяснительно-иллюстративный
Репродуктивный

	 Сборник народных игр.
	 Игровая деятельность

	5
	 Защита проекта
	 Занятие-инсценировка,

Занятие-концерт,

Занятие-праздник.
	  Проектный
	Сценарии.

Учебная литература. Видеоматериал.
	  Защита проекта


III год обучения

	№
	Разделы и темы
	Форма занятий
	Методы
	Дидактический

материал, ТСО
	Форма

подведения

итогов

	1
	Вокал
	Практическое занятие.

Учебное занятие.

Проблемная задача.

Творческая работа.

 
	Проблемное изложение.   
Объяснительно-иллюстративный.
	 Упражнения на  развитие голоса.

 Упражнения на развитие дикции.
Сборник детских песен

	  Концерт

 

	2
	Танец
	Практическое занятие.

Учебное занятие.

 Творческая работа
	Частично-поисковый.  
Объяснительно-иллюстративный.
	 Сборник упражнений под музыку.

Хореография  танцев.

 Музыкальный танцевальный материал.
	Спектакль

Концерт

	3
	Актёрское мастерство
	 Эвристическая беседа.

Практическое занятие.

Учебное занятие.

 
	 Объяснительно-иллюстративный.

Частично-поисковый.


	 Видеоматериал.

Книги по актёрскому мастерству.

Комплекс упражнений.

 Упражнения-этюды
	 Спектакль, концерты, мероприятия.

	4
	Народные игры
	 Игра.
	 Объяснительно-иллюстративный.

Репродуктивный.


	 Сборник народных игр.
	 Игровая деятельность

	5
	 Защита проекта
	 Занятие-инсценировка,

Занятие-концерт,

Занятие-праздник.
	  Проектный
	Сценарии.

Учебная литература. Видеоматериал.
	  Защита проекта


5. Средства обучения

Дидактический материал:
· литературный материал;      

· нотный материал;

· аудио материал; 

· справочная литература по музыке;

· справочная литература по драматическому искусству;

· кассеты, диски, DVD;          

· фото и видео материалы.
Технические средства обучения (ТСО):
· музыкальный центр;
· компьютер.
Материальная- техническая база: 
Для занятий объединения «Золотой ключик» необходимо иметь:

· большое помещение, зал;
· стулья;
· фортепиано;
· театральный реквизит;
· ширмы. 
Система оценки освоения материала программы: 
Состоит из текущего или промежуточного контроля и итогового контроля. Промежуточная аттестация проходит после изучения основных  тем  Учебного плана в форме опроса, конкурса, соревнования, ринга знаний и др. Педагог оценивает уровень теоретических знаний и качество выполнения практической работы каждого обучающегося. Итоговая аттестация проводится по завершению всего курса программы и проходит в форме защиты творческого проекта и участия творческих работ в выставке прикладного творчества
6. Список литературы

Для педагога:
· Бояджев Г.Н. От Софокла до Брехта…или 40 театральных вечеров. М.:                  Просвещение,      1988 год;   
· Грецов А.Г. Психологические тренинги. ПИТЕР, 2008 год; 

· Грецов А.Г., Азбель А.А. Узнай себя. ПИТЕР, 2008 год;

· Емельянов В. Фонопедический метод развития голоса. СПб, 2001 год;

· Ершов П.М. Технология актёрского искусства. 2-е изд. М., 1992 год;   
· Кнебель М.О. Метод действенного анализа. Л.: Искусство, 1983 год;   
· Кипнист М. Драмотерапия. Ось, 1989 год; 

· Михайлова М. Развитие музыкальных способностей у детей. Ярославль: Академия развития, 1997 год;   
· Пуртова Т.В., Беликова А.Н., Кветная О.В. Учите детей танцевать. М.: Владос, 2003 год;  
· Руднева Н., Фиш. Э. Ритмика. Музыкальное движение. М., 2002 год; 

· Станиславский К.С. Моя жизнь в искусстве. М., 1954 год;   
· Театр, где играют дети. Учебно-методическое пособие для руководителей детских театральных коллективов под ред. Никитиной А.Б. М.: Владос, 2001 год;   

Для обучающихся:  
· Востросаблин В. Жизнь замечательных людей. М.: АСТ, 1999 год;

· Жемчугова П.П. Иллюстрированный словарик школьника. СПб, 2006 год;    
· Мархасёв Л.С. Любимые и другие. Л.: Детская литература, 1978 год;

· Осовицкая З., Казаринова А. В мире музыки. М.: Музыка, 2006 год;  
· Справочник по музыкальному искусству;

