
РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ 

деятельности за 2018 – 2021  г.  г. 

тренера - преподавателя отделения спортивной гимнастики  

МБОУ ДО «Гатчинская детско - юношеская спортивная школа №1»  

 

АЛЕКСЕЕВОЙ  ЕЛИЗАВЕТЫ  ВАДИМОВНЫ 

 

Осокина Злата, ученица Алексевой Е. В., является членом юниорской сборной России по 

спортивной гимнастике в 2020 и 2021 г. г.  

 

Результаты освоения дополнительной предпрофессиональной программы  

по спортивной гимнастике 

 

2018 – 2019 учебный год 

 

Критерии Группа 

Тренировочная группа 1 года обу-

чения 

Тренировочная группа 3 года обу-

чения 

план факт процент план факт процент 

Выполнение 

учебного плана 

460 460 100 % 552 552 100 % 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнено Выполнено 100 % Выполнено Выполнено 100 % 

Выполнение 

спортивного 

разряда 

2 юн. 2 юн. 100 % III р-д III р-д 100 % 

 

2019 – 2020 учебный год 

 

Критерии Группа 

Тренировочная группа 1 

года обучения 

Тренировочная группа 4 

года обучения 

Группа совершенство-

вания спортивного ма-

стерства 

план факт процент план факт процент план факт про-

цент 

Выполнение 

учебного 

плана 

460 460 100 % 644 644 100 % 1104 1104 100 % 

Выполнение 

контроль-

ных норма-

тивов 

Выпол-

нено 

Вы-

пол-

нено 

100 % Выпол-

нено 

Выпол-

нено 

100 % Вы-

пол-

нено 

Вы-

пол-

нено 

100 % 

Выполнение 

спортивного 

разряда 

2 юн. 2 юн. 100 % II р-д II р-д 100 % Iр-д –

КМС 

I р-д – 

КМС 

100 % 

 

 

 

Директор МБОУ ДО  

«Гатчинская ДЮСШ №1»      Петрова Г. А. 



СВЕДЕНИЯ 

о подготовке спортсменов - разрядников 

тренером - преподавателем отделения спортивной гимнастики 

 

АЛЕКСЕЕВОЙ ЕЛИЗАВЕТОЙ ВАДИМОВНОЙ 

 

За 2018-2021 г.г. 50 учащихся Алексеевой Е. В. выполнили разряды, из них подготов-

лено: 1  - Кандидат в Мастера спорта и 3 – спортсменки I спортивного разряда. 

 

Год КМС I вз. II вз. III вз.  Юношеские 

разряды 

2018   3  12 

2019 1 3 5 1 16 

2021   3 6  

Всего: 1 3 11 7 28 

 

 

ФИО спортс-

мена 

Год 

рожде-

ния 

Вид Выполнение 

разряда 

№   и дата приказа Комите-

та по физической культуре, 

спорту, туризму и моло-

дёжной политике Ленин-

градской области 

Осокина Злата 2008 Многоборье I № 82-р от 28. 02. 2019 г 

Дмитриева 

Анастасия 2008 Многоборье 
I 

№ 214-р от 04. 06. 2019 г 

Лёвина Стани-

слава 2008 Многоборье 
I 

№ 239-р от 27. 06. 2019 г 

Скворцова 

Ксения 2006 Многоборье 
КМС 

№ 239-р от 27. 06. 2019 г 
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РЕЗУЛЬТАТЫ 

выступления учащихся на соревнованиях 

 

тренера - преподавателя отделения спортивной гимнастики  

МБОУ ДО «Гатчинская детско - юношеская спортивная школа №1»  

 

АЛЕКСЕЕВОЙ  ЕЛИЗАВЕТЫ  ВАДИМОВНЫ 

 

На Всероссийских соревнованиях в 2019-2021 году в 6 соревнованиях приняло уча-

стие 16 спортсменок Алексеевой Е. В., из них 13 раз гимнастки стали победителями, 25 раз - 

призёрами. 

 

Соревнования ФИО Результат 

Всероссийские соревнования №ЕКП 

35669 на призы Олимпийской чем-

пионки Светланы Хоркиной по 

спортивной гимнастике 

22-27.04.2019 г. 

г. Белгород 

Осокина Злата 1 место бревно – 13,9 

2 место в/упр. - 13,2 

2 этап IX Летней Спартакиада уча-

щихся России 2019 г. по спортивной 

гимнастике 

04-09.06.2019 г. 

г. В. Новгород  

Осокина Злата 1 место I вз.р.- 87,619 б. 

2 место команда – 170 б. 

1 место оп. прыжок – 13,06 

1 место в/упр. - 13,3 

2 место брусья - 11,2 

3 место бревно – 12,366 

Дмитриева Ана-

стасия 

2 место команда – 170 б. 

 

Акимочкина Вик-

тория 

2 место команда – 170 б. 

3 место брусья – 10,533 

Левина Станисла-

ва 

2 место команда – 170 б. 

VII Всероссийская Гимназиада сре-

ди обучающихся общеобразователь-

ных организаций по спортивной 

гимнастике 

2-4.10.2019 г. 

г. Орел 

Акимочкина Вик-

тория 

1 место I вз. р. – 78,55 

2 место команда –158,15 

Левина Станисла-

ва 

2 место I вз. р. – 75,3 

2 место команда –158,15 

Зайкова Валерия 2 место команда –158,15 

Скворцова Ксения 2 место команда –158,15 

Межрегиональные соревнования по 

спортивной гимнастике Первенство 

Северо-Западного федерального 

округа по спортивной гимнастике 

среди юношей 12-13 лет и девушек 

11-12 лет (командное) 

7. 10. – 11.10.2019 г. 

г. В. Новгород 

Осокина Злата 1 место I вз.р. – 85,19 б. 

2 место команда – 156,43 б.   

1 место бревно – 12,54 б. 

2 место оп. прыжок -12,515 

2 место в/упр.– 12,8 б. 

2 место брусья – 10,95 б. 

Акимочкина Вик-

тория 

2 место команда – 156,43 б.    

Левина  

Станислава 

2 место команда – 156,43 б.   

3 место бревно -11,37 б. 

Фляг Анна 2 место команда – 251,55 б.   



Соревнования ФИО Результат 

Первенство Северо-Западного феде-

рального округа по спортивной гим-

настике 

17-21. 02. 2020 г. 

Г. В. Новгород 

Осокина Злата 1 место Iр-д – 87,090 б. 

1 место прыжок – 13,35 б. 

1 место брусья – 11,4 б. 

2 место в/у – 12,0 б. 

3 место бревно – 12,336 б. 

Дмитриева Ана-

стасия 

2 место бревно – 12,5 б. 

Первенство Северо-Западного феде-

рального округа по спортивной гим-

настике 

22-26. 02. 2021 г. 

Г.Вологда 

Осокина Злата 1 место КМС – 104,099 б. 

1 место прыжок – 13,45 б. 

1 место бревно – 14,2 б. 

2 место в/у – 13,4 б. 

 

 

На Первенствах Ленинградской области в 2019-2021 году в 2 соревнованиях приня-

ло участие 35 спортсменок Алексеевой Е. В., их них 35 раз гимнастки стали победителями, 

55 раз - призёрами. 

15
20

15
20

17

38

0

5

10

15

20

25

30

35

40

Кол-во участников Победители Призеры

2019

2021

Рис. 1. Выступление обучающихся тренера - преподавателя Алексеевной Е. В.  

на соревнованиях регионального уровня  
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