
 
 Методика «Профиль». (модификация методики «Карта 
интересов» А. Голомштока) 

Прочитайте утверждения и поставьте в бланке ответов рядом с 
соответствующим номером «+», если вам нравится выполнять эти 
действия, и «—», если не нравится. Если сомневаетесь - поставьте 
«?». Чем искреннее вы ответите на все вопросы, тем точнее будет 
результат. 

 
 
Мне нравится… 
1.  Узнавать об открытиях в области физики и  

математики. 

2.  Смотреть передачи о жизни растений и животных. 

3.  Выяснять устройство электроприборов. 

4.  Читать научно-популярные технические журналы. 

5.  Смотреть передачи о  жизни людей в разных странах. 

6.  Бывать на выставках, концертах, спектаклях. 

7.  Обсуждать и анализировать  события в стране и за 

рубежом. 

8.   Наблюдать за работой  медсестры, врача. 

9.  Создавать уют и порядок в доме, классе, школе. 

10. Читать книги и смотреть фильмы о войнах и 

сражениях.  

11. Заниматься математическими  расчетами и 

вычислениями. 

12. Узнавать  об открытиях в области  химии и биологии. 

13. Ремонтировать бытовые электроприборы. 

14. Посещать технические выставки, знакомиться с 

достижениями  науки  и техники. 

15. Ходить в походы, бывать в новых неизведанных 

местах. 

16. Читать отзывы и  статьи о книгах, фильмах, 

концертах. 

17. Участвовать в общественной  жизни школы, города. 

18. Объяснять одноклассникам учебный материал. 

19. Самостоятельно выполнять работу по хозяйству. 

20. Соблюдать режим, вести здоровый образ жизни. 

21. Проводить опыты по физике. 

22. Ухаживать за животными  растениями. 

23. Читать статьи об электронике и радиотехнике. 

24. Собирать и ремонтировать  часы, замки, велосипеды.  

25. Коллекционировать камни, минералы. 

 



 


