
ПРИЛОЖЕНИЕ № 3
к АООП ДО детей дошкольного возраста

 с задержкой психического развития (ЗПР)
 МБДОУ  «Детский сад № 54 комбинированного вида»

УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС
(методическое обеспечение программы).



Используемые  специальные  методические  пособия  и  дидактические

материалы.

Речевое развитие

1. Громова О.Е., Соломатина Г.Н.: Сфера. Беседы по картинкам. Развитие
речи детей 4-5 лет. Часть 1. ФГОС ДО. 2016 г.

2. Громова О.Е., Соломатина Г.Н.: Сфера. Беседы по картинкам. Развитие
речи детей 4-5 лет. Часть 2. ФГОС ДО. 2018 г.

3. Громова О.Е., Соломатина Г.Н.: Сфера. Беседы по картинкам. Развитие
речи детей 4-5 лет. Часть 3. ФГОС ДО. 2019 г.

4. Гербова  В.  В. ОТ  РОЖДЕНИЯ  ДО  ШКОЛЫ.  Новые  возможности.
Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС. 2020
г. 

5. Гербова В. В. ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Новые возможности ФГОС
Развитие речи в д/с. Наглядное пособие. 3-4 года. 2018 г

6.   Гербова  В.  В. ОТ  РОЖДЕНИЯ  ДО  ШКОЛЫ.  Новые  возможности.
Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС. 2020 г. 

7.   Гербова  В.  В. ОТ  РОЖДЕНИЯ  ДО  ШКОЛЫ.  Новые  возможности.
Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС. 2020 г.

8. Бухарина К.Е.  Изд. Владос.  Конспекты занятий по развитию лексико-
грамматических представлений и связной речи у детей 5–6 лет с ОНР и
ЗПР.
 Рабочие тетради

9. Колесникова Е.В.  Изд.   Бином. Лаборатория знаний. Раз - словечко, два
- словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. 2020 г.

10. Колесникова  Е.В.  Изд.  Ювента  .Развитие  звуковой  культуры речи  у
детей 3 - 4 лет. Сценарии учебно-игровых занятий к рабочей тетради Раз
- словечко, два - словечко. 2004 г.

11. Колесникова Е.В.  Изд.   Бином. Лаборатория знаний.  От слова к звуку.
Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет ФГОС. 2021г.

12. Колесникова Е.В.   Изд.    Бином.  Лаборатория знаний.   От  А до Я.
Рабочая тетрадь. 5-6 лет . 2018 г. 

13. Колесникова Е.В. Изд. Ювента .  Развитие звуко-буквенного анализа у
детей 5-6 лет. Пособие к рабочей тетради от А до Я. 2016 г.

14. Развитие  фонематического  слуха  у  детей  4-5  лет.   ИЗД.  Ювента.
Учебно-методическое  пособие к  рабочей  тетради «От слова к  звуку»
2016 г.

15.  Колесникова Е.В.  Изд.   Бином. Лаборатория знаний.  Я начинаю
читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. ФГОС ДО. 2020 г.

16. Колесникова Е.В.   Изд.    Бином.  Лаборатория знаний.    Запоминаю
буквы. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. 2018 г.
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ОО «Познавательное развитие»
17.Морозова  И.  А., Пушкарева  М.  А.  Ознакомление  с  окружающим

миром. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС. 2021 г.
18.Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим

миром. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС. 2021 г.
19.  Арапова-Пискарева  Н.  А. Формирование  элементарных

математических представлений. Методическое пособие. 2-7 лет. ФГОС.
2020 г.

20. Веракса  А.  Н., Веракса  Н.  Е. Высшее  профессиональное  образование.
ВПО Познавательное развитие в дошкольном детстве. 2012 г.

21. Ротарь В.Н. Книга Издательство Учитель «Занятия для детей с 
задержкой психического развития. Старший дошкольный возраст. 2020 
г.

22. Стребелева  Е.А.,  Мишина  Г.А.,  Мозайка-синтез.  Психолого-
педагогическая  диагностика  нарушений  развития  детей  раннего  и
дошкольного возраста. 2016 г.

23. Баряева  Л.Б.,  Логинова  Е.А.,  Программа  воспитания  и  обучения
дошкольников с задержкой психического развития. 2010 г.
Рабочие тетради

24. Серия «Рабочие тетради дошкольника» ООО «ВК «Дакота» «Задания
для развития малышей. 3-4 г.Часть 1» 2018 г.

25.  Серия «Рабочие тетради дошкольника» ООО «ВК «Дакота» «Задания
для развития малышей. 3-4 г. Часть 2» 2018 г.

26. Серия «Папка дошкольника»  ООО «ВК «Дакота»  «Ориентируемся в
пространстве» 4-5 лет. 2019 г.

27. Серия  «Рабочие  тетради  дошкольника»  ООО  «ВК  «Дакота»
«Знакомство с геометрией 5-6 лет Часть 1» 2018 г.

28.Серия  «Рабочие  тетради  дошкольника»  ООО  «ВК  «Дакота»
«Знакомство с геометрией 5-6 лет Часть 2» 2018 г.

29.Серия  «Рабочие  тетради  дошкольника»  ООО  «ВК  «Дакота»
«Математика 5-6  Часть 1» 2019 г.

30.Серия  «Рабочие  тетради  дошкольника»  ООО  «ВК  «Дакота»
«Математика 5-6  Часть 2» 2019 г.

31.Серия  «Рабочие  тетради  дошкольника»  ООО  «ВК  «Дакота»
«Математика малышам 4-5  Часть 1» 2019 г.

32.Серия  «Рабочие  тетради  дошкольника»  ООО  «ВК  «Дакота»
«Математика малышам 4-5  Часть 2» 2019 г.

33. Серия  «Папка  дошкольника»  ООО  «ВК  «Дакота»  «Послушный
карандашик» 4-5 лет. 2019 г.

34.Трясорукова  Т.П.  Серия  «Школа  развития»,  «Феникс».  Развитие
межполушарного взаимодействия у детей. 2019 г.

35.Кац Е.М. Времена года. Тетрадь логических и творческих заданий для
детей 4-6 лет. 2020 г.

ОО «Художественно - эстетическое развитие»
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36.Колдина  Д.  Н. Детское  творчество.  Аппликация  с  детьми  5-6  лет.
Конспекты занятий. 2016  г.

37. Колдина Д. Н. Детское творчество. Лепка с детьми 4-5 лет. Конспекты
занятий. 2016 г.

38.Колдина  Д.  Н. Детское  творчество.  Рисование  с  детьми  3-4  лет.
Конспекты занятий. 2017 г.

39. Колдина  Д.  Н.  Детское  творчество.  Рисование  с  детьми  4-5  лет.
Конспекты занятий. 2017 г.

40. Микляева Н.В., Яремчук Г.А, АРКТИ. Рисование, аппликация, лепка в
детском саду. Традиционные и нетрадиционные приемы и техники. 
2020г.

41.НикитинаА.В.  КАРО. Нетрадиционные техники рисования в детском 
саду. Планирование, конспекты занятий. 2016 г.

ОО «Физическое развитие»
42.Харченко  Т.  Е. Утренняя  гимнастика  в  детском  саду.  3–4  года.

Комплексы упражнений. ФГОС. 2020 г
43.  Харченко  Т.  Е. Утренняя  гимнастика  в  детском  саду.  4–5  лет.

Комплексы упражнений. ФГОС. 2020 г
44.  Харченко  Т.  Е. Утренняя  гимнастика  в  детском  саду.  5–6  лет.

Комплексы упражнений. ФГОС. 2020 г

ОО «Социально – коммуникативное развитие»
45.Бабаева Т. И., Гусарова Т.  Г., Римашевская Л.Р.,  Детство-Пресс, г. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие". 
ФГОС. 2017 г.

46.Микляева Н. В. АРКТИ.  Игра как ведущая деятельность дошкольников.
2016 г.

47. Бойко Т.В.  Издательство Учитель.  Формирование коммуникативного и
социального опыта у детей с задержкой психического развития. 
Старшая группа: Система коррекционно-развивающих занятий . 2012 г.
48.Тригер Р.Д.,  Издательство Питер,  Психологические особенности

социализации детей с задержкой психического развития. 2008 г.
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